2.6 MODERNY A SUCASNY TANEC

Tanec 20. storodia ma mnoho pomenovani — siicasny, slobodny, vyrazovy, .

novodoby, expresionistickp apod. Bolo pomerne tazké najst’ jednotny
nazov pre taneéné umenie tohto storodia, pretoZe sa stale barlivo vyvijalo
a prejavovalo najvicsiu dynamiku zo vSetkych tradiénych umeleckych
oborov.

MbZeme povedat, ze moderny tanec vznikol v 20.-30.-tych rokoch 20.
storocia ako opozicia, protiklad voci zauZivanym formdm akademického
tanca a baletu, ktory bol povaZovany za prili§ vyumelkovany a nemohol
naplno vyjadrif pocity muZov a Zien 20. storo¢ia.

Umenie a divadlo 20. storotia si kladlo za ciel ndjst’ mové vyrazové
prostriedky. Moderny tanec a si€asny tanec odrazali humanistické snahy
kultary 20. storogia, najmé snahu o individualizmus a slobodu osobného
vyprazu.

Choreografi moderného tanca a suasného tanca sa zaoberali formou aj
obsahom tanca. HTadali nové pohybové zdroje, ktoré nachédzali
v ternodskych tancoch, azijskych  bojovych technikach, vychodnych
meditativnych naboZenstvach i v kazdodennom Zivote.

Vyvoj tanca znagne ovplyvnilo krestanstvo. Dodnes je napadny rozdiel
v sposobe, akym na svoje telo pozeraji Tudia  curo-amerického
civilizaného okruhu a akym nafi pozeraji obyvatelia Afriky, Latinskej
Ameriky a niektorych Casti Azie.

Eurdpa si uz na zaCiatku 20. storodia zacala uvedomovat, aké bohaté,
najmi viak iné a velmi obrazné i virtuozne je taneéné umenie Vychodu.
Tzv. klasické tane¢né divadla Azie zohrali déleZiti dlohu vo vyvoji
europskeho divadla, najmi bohatstvo foriem 4zijskych, ale aj africkych
ritualnych tancov.

Hlavné rozdiely medzi modernym tancom a sifasnym tancom
spocivaji najmé:

- v priprave a systéme vyucby tane¢nikov,

- spdsoboch ich vyrazu,

- prostriedkoch vyjadrujicich emdcie.

Spoloénym znakom je
- volba podobnych nametov,
- spracovanie ,abstrakinych® Zanrov, "
- pouzivanie vietkych druhov hudobného spnevoﬂ |
hudby aZ po najroznejsie ,,umel¢ zvuky*).

K najslavnejiim zakladatelkém sugasného tanca patiili &
Loie Fullerovd, Isadora Duncanovd a Ruth. St. Denis
z nich viak nebola profesiondlne $kolend tanetnica. Holi &
s intuitivnym taneénym prejavom a viicSia Cast ich
improvizovand. Naprick tomu ovplyvnili nielen
stidasného tanca, ale aj eurdpske taneéné umenic.

V tomto obdobi zaali vznikat nové typy tanednych
vEak nemali dlhé trvanie, pretoZze nemali prep
techniky, a tak postupne zanikali.

Ruth St. Denisovd a jej manzel Ted Shawn zalosili v
Angeles $kolu, ktori nazvali Denishawn. 1. Shawi §
osnovy, ktoré zahfiiali aj pohyby |
2 pracovného a Sportového prostredia.
Zalozil tie muzsky taneény stbor.

Vroku 1940 vznikol i Tanetny '
festival, ktorého vykonnym riaditel’om |
sa stal Ted Shawn. Bol prvy, kto
uplatnil v scénickom  tanci  prvky
folkléru americkych Indianov. Jeho
zasluhou sa fanec dostal aj do osnov
americkych univerzit. Vroku 1942
bolo postavené Shawnove divadlo.
Bolo prvym divadlom v Spojenych
statoch americkych, ktoré sa venovalo
vwlucne tancu. ‘

Obr. & 31; Ted Shawsi vl




Denishawnu  pochadzali dve slavne teoreticky tanca — Doris
lumpreyovd a Martha Grahamovd. Obe vypracovali svoje vlastné zisady
necnej techniky. D. Humpreyova svoju tanecni metédu nazvala Pdad —
zchopenie (Fall — Recovery). Neskér jej metodu rozvinul jej slavny ziak
0sé Limon.

Obr, ¢, 32: Ruth St. Denis Obr. € 33: Doris Humpreyovd

)krem tychto novatoriek zasiahli do vyvoja moderného tanca a baletu aj
né¢ osobnosti z Eurdpy iz Ameriky. NajvyraznejSie znich su: E. J
dalcroze, R, von Laban, M. Graham, J. Limon, M. Cunningham, M.
$éjart, J. Kylidn a dalsi.

2.6.1 Emile Jacques-Dalcroze §
(*6. 7. 1865 vo Viedni, 1. 7. 1950 v Zeneve)

3ol hudobnikom, pedagégom a badatelom |
roblasti rytmu ajeho pdsobenia na rozvoj
'udskej  osobnosti. Je povazovany @ za
eformdtora hudobnej vichovy. Zastaval nazor,
‘e tancom pomocou rytmickych pohybov tela je
nozné vyjadrovat roézne pocity a stavy dule.
laneéna technika a umelecky vyraz musia byt

vyvazené a taneénik by sa nemal ststredit’ iba na vonkajdiu formu tanca.
Bol zastancom tzv. polyrytmiky, ¢o znamena sucasné pouzivanie dvoch
ol , e % & 2
i viacerych rytmov v rameci spoloé¢ného metra. R

K vyulbe hudobnej vychovy vyuzival rytmizovany pohyb a vytveril tzv.
rytmicka gymnastiku, ktora spocivala v rytmickych ahlasovych
cvigeniach (spievanie z ndt) a pohybovej improvizacii. V roku 1910 zalozil
v Hellerau pri Drazd’anoch Skolu hudby a rytmu. Vyuéovala sa tu rytmické
gymnastika, improvizacia a plastika, hudobna teoria, Svédska gymnastika,
tanec a anatomia, pohybové tréningy i divadelna prax, v ktorej sa snazil
vyuzit moznosti a dramatické pdsobenie elektrického svetla v spojeni
s hudbou a pohybom (napr. v inscenacii ,, Orfeus a Eurydika™ na hudbu
CH. W. Glucka). V roku 1915 zalozil v Zeneve pod svojim menom Intitat,
ktory bol vSak zamerany predovsetkym na hudobni problematiku.

Svoje myslienky, vyskumy, teoretické poznatky a skusenosti Dalcroze
publikoval v niekolkych knihach, ktoré boli prelozené do viacerych
jazykov — Méthode Jaques-Dalcroze, La rythmique, Rytmus; The
Eurythmics of E, Jaques-Dalcroze, Exercices de plastique a iné.

Dalcrozova metéda rytmickej gymnastiky a  eurytmiky viedla
k viestrannosti  a spdjala  tedriu s praxou. Ovplyvnila umelecké
smerovanie mnohych umelcov v prvej polovici. 20. storo¢ia v oblasti
hudby, telovychovy a tanca — S. Dagilev, V. NiZinskij, A. Pavlovovd , M.
Rambertova, M. Wigmanovd, Ninette de Valois atd’. Jeho metdda sa
vyuzivala dokonca ina psychoterapeutickych oddeleniach niektorych
klinik. '

2.6.2 Isadora Duncan
(*26. 5. 1877 San Francisco, T14. 9. 1927 v Nice) —
vlastnym menom Dora Angela Duncanon

Je povazovana za reformdtorku tanca, ktord ovplyvnila
vyvoj moderného tanca. Jej nazory v oblasti umenia
a vychovy boli nové, provokujuce. Hlasala, Ze taneénd
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a muzickd vychova je délezitou stcastou harmonického rozvoja osobnosti.

Pochadzala zo vzdelanej rodiny aspolu so svojou sestrou Elizabeth

tancovala a hrala divadlo uz v detstve. Presldvila sa ako tane¢nica. Balet

kratko $tudovala v New Yorku a na kratku dobu prijala angazma v divadle
v Chicagu i v New Yorku. Tento 3tyl tanca a prace jej vak nevyhovoval,
preto divadlo opustila a v roku 1899 (ako 21-ro¢nd) sa rozhodla odist’ do
Europy.

V londynskych muzeach nagla zdroj indpirdcie pre svoj tanec — antické
pamiatky. Na gréckych vézach, kresbach a sochach objavuje zakonitosti
prirodzeného  pohybu,  jeho
poriadok. Odmieta
napodobovanie azijskych alebo
egyptskych vzorov, pretoZe su
pre Eurdpana prili§ cudzorodé.
Zaobera sa starogréckou dramou
i platonskou filozofiou. Chape,
7e tanec neexistuje ako izolovana
esteticka forma, ale ako dosledok

a vysledok uréitého Zivotného
Stylu a nazoru. Obr. & 34: Isadora Duncan v gréckej tunike

Odmicta dekorativnost taneéného divadla. Vo svojich tancoch sa snaZi
vyjadrit dramatickd funkciu antického chéru. Hovori, Ze netancuje sama za
seba, ale citi sa byt &astou tohto choru, ktory ju obklopuje a ktor¢ho

Obr. & 35: Isadora v Dionyzovem chrdme v Aténach
v roku 1903

_- - Indpirdciu pre svoj tanec nachadzala

| v maliarstve i v prirode a jej rozmanitosti
| — pohyby stromov, morskych vin, mrakov
| izivych bytosti, ale aj vo vaZnej hudbe,
| ktora  dokézala  hlboko  precitit
: a vystihnut' jej obsah a posolstvo. To si
| vyzadovalo aj iny spdsob interpretacie.
Tancovala bosa a v 'ahkej tunike.

Isadora zdoraznovala vyznam a potrebu techniky pre telesng pm
ktorej cielom je pohyb a jeho dokonalost’. Neuzniva viak -.mnouc“
techniky v tanci. Ma byt iba prostriedkom na dosiahnutic ¢iely UM‘;
zdroj pohybu hlada vtele. Vo svojom tanci ¢asto pousive Sl shd
a poskok. Rozvija techniku, v ktorej velmi doleziti ulohu solisss is
Vtanci je kazdy pohyb suasne doznievanim minulého & Sl
nasledujuceho. Takyto pohyb nie je strnuly a kitovity

V roku 1905 otvorila v Berline svoju prva Skolu, ktord sa siaiy \rmﬁ .
d’alsie jej skoly po celej Eurépe ( Mnichov, Parir. Saabon -
Praha). Systematick(l pripravu a starostlivost’ o Ziacky prones iy !
sestre Elizabeth, ktora unikatnu myslienku Isadory s iais S m
40.-tych rokov 20. storo¢ia.

K jej nezabudnutelnym Sneom palrie

Orfeov ndrek,  ligdnin =
hudba Ch. W, Clluck,

Izoldina smrt’ < R Wagnes,
s pavanka - Clredanin,
Pohrebny  poched = B
Chopin,

ldagio — L. van Besthoven,
Ave Maria ~ F, Sehubes,

Viarseillaisa ~ CL ) Rosuget

~de Lisle (1793)

Obr. ¢. 36: Isadora pocas amerického turnévr. 1915-18

Pisomny odkaz Isadory Duncanovej nachadzame vo fomme soiil s e
Dance (New York 1909), v publikacii My Life (New Yok 1000 8 Sy
1928 vysiel sihrn jej stati o tanci pod nazvom The Art of the Bases S
usporiadal a publikoval Sheldon Cheney. V roku 1937 v Ko S iiba ool
jej adoptivna dcéra Irma knihu The Technique of Isadora Duncan



2.6.3 Rudolf von Laban
(*15.12. 1879 v Bratislave, 11.7. 1958 vo
Weybridge v Anglicku)

Je povarovany za vyznamn¢ho tane¢ného
reformatora a zakladatePa modernej tanecnej
teérie. Tento humanisticky umelec (pdvodne
maliar) bol taneénik, pedagog, choreograf,
badatel, objavitel' a organizator, ktory vyznamne
ovplyvnil vyvoj tane¢ného umenia 20. storodia.

Pochadza z Bratislavy, hoci va&$inu Zivota prezil v Nemecku (pbsobil aj vo
Svajéiarsku). Potas nacizmu emigroval do Anglicka, kde aj zomrel.

Bol viestrannym umelcom a pedagdgom, ktory sa zaujimal nielen o tanec,
ale o vietko, ¢o s tancom savisi. Studoval balet, hudbu, vytvarné umenie,
architektiru priestoru a realizoval rozne vyskumy, ktoré sa tykali
zdkonitosti priestorovych foriem pohybu, ale aj vzdajomnych vit'ahov
telesného pohybu a duSevného stavu. Zaujimal ho ¢lovek ako celok, jeho
potreby a schopnosti prejavit’ sa ako jedinec, ale iv spolupraci s partnermi,
ato tane¢nym spdsobom. Vytvoril projekt telesnej vychovy tanecnika
a snazil sa objavit zakony pohybu v zmysle jednoty tela, duse a ducha.

Vroku 1904 sa prvykrat pokuasil fixovat' tanecné pohyby a znaky.
Studoval preto historické zdznamy tanca, symboly, staré znakové pisma,
egyptské hieroglyfy, formy Cisiel a snazil sa vnich objavit stvislost
s pohybom a jeho vyrazom.

Aby mohol realizovat vychovu tane¢nikov, zalozil vroku 1910
v Mnichove %kolu Tanz-Ton-Wort (Tanec-Ton-Slovo), kde zatal svoje

vyskumy v tematickom okruhu vztahov medzi tancom, tonom a slovom.

Tu zalozil aj svoju prvi tanednd skupinu. K vyznamnym Ziackam tejto
Skoly patrila Mary Wigmanovd. Laban sam pdsobil v mnohych
skupinovych tancoch a baletoch ako tanednik, v ktorych tancoval vicSinou
solové ulohy.

V roku 1926 zalozil vo Wiirzburgu Choreograficky instinit, ktory o rok
neskor prestahoval do Berlina. Vroku 1930 bol Laban angazovany
v Statnej opere v Berline, neskér sa stal veducim Nemeckych
majstrovskych udilist pre tanec. Zalozil aj Divadlo komorného tanca

a Tanecné divadlo v Stuttgarté, 7 ktorého vysiel aj jeho Gsped

Jooss (taneénik, choreograf, pedagog).

Laban neustale pracoval na analyze pohybu, jeho
dynamike a éasu, na moinosti jeho zdznamu. Na zdklade wy

vytvoril:

a) choreutiku- skima vztahy tela k okolitému

b) e ukin et iku- formuluje vietky mozne
pohybu, jeho energetickl a vyrazovi kvalitu,

¢) kin et og rafiu (Labanotation) - pop:
tanecného pohybu pomocou grafov (bola 2vere:

Vroku 1938 Laban emigroval do Anglicka. kde na
svojom systéme zapisu tanca a podrobne si sberal
v pracovnom Zivote. Okrem pedagogickej price pose
arezisér v divadlach a usporaduval rozne predudshy. i
v Manchesteri v spolupraci s Lisou Ullmanovou 44 of M
Na odkaz tejto $koly nadvizuje Laban Centre for

Laban vynikal neoby&ajnou produktivitou niclen ako pe
aj choreograf. Prvym jeho dielom, ktor¢ vytvoril ako
dielne tanedné mystérium Zem®, ku Kloremn _‘
a indtrumentalnu hudbu a recitované zbory. V roki | |
celovedemé dielo ,, Potulny spevdk* — tancéni 1oy
choreografie vytvoril aj hudbu a navrhol kostymy. Z
,Nebo azem* — taneénd komédia, ,Don Juan*
,, Terpsichora® — balet so spevom (G.F.Hindel), A o
Beethoven) a iné.

Myslienky, skiisenosti, poznatky a pracovné vysledky (ap
kresieb) usporiadal k publikovaniu a v roku 1920 vydal
pod nazvom ,Tane¢nikov svet“. Vroku ‘
,Choreografia®, ktord sa zaoberd ucenim o harmonii p
v nej popisuje smery pohybu tela v priestore. Pouziva pojmy

a) priestor, rozmer, rozsah — dimenziu (vysoko - hl
vpredu - vzadu),




b) plochy — rozdeluje ich na vertikdlne (zvisl¢), horizontilne (vodorovng)

a sagitilne (predozadné, rovnobezné so strednou pozdiznou rovinou
tela),

¢) diagondly — skladaji sa z 2-3 dimenzionalnych smerov, napr. Sikmo
vpravo vpred.

- T

[T B

i{_“n_ﬁrp;er,‘f?}i._ o - A_f

ltat. o i #q.ii

Obr. & 37: Ukdzka zdpisu tanca Labanovym spésobom

Labanove spomienky boli vydané v roku 1935 v Drazd’anoch pod nazvom
,Ein Leben fiir den Tanz* (Zivot pre tanec). Po jeho smrti boli vydané
v anglickom preklade v Londyne v roku 1970 pod nédzvom ,,A Life for
Dance* s poznamkami L. Ullmanove;.

Odkaz Labana nad’alej rozvijaju nicktor¢ skoly v Ne
Cechach i na Slovensku. Jeho pohybové pismo vyuzivaju i
ale aj v Amerike. Laban svojou rozsiahlou Einnostou ovpls
pedagogov i teoretikov 20. storodia.

2.6.4 Martha Graham
(*11. 5. 1894 v Allegheny pri Pittsburghu, ¥ I
4.1991 v New Yorku)

Je jednou z najznamejiich osobnosti moderného
tanca, ktora sa zasluzila o rozvoj umenia 20
storo¢ia svojou choreografickou i pedagogickou
pracou. U? od zaGiatku svojho posobenia
v oblasti tanca bola umeleckou osobnoston,
ktora rozbijala staré formy -a vytvarala oplae
divadla.

Vypracovala svoju $pecidlnu tanecnii techll“,_'
vlastné solové vystipenia. Je zaloZend niclen na pe l
metéde dychu. Oznalovala svoj Styl ako revoliu ¢
Tento $tyl prihliada hlavne k vedeckym a lehi
s dychanim a telesnou zdtazou. Je expresivie
Kladie vel'ké naroky na emotivne vyjadrovinic tar

M. Grahamova je absolventkou Denishawn-school v |
absolvovani sa stala ¢lenkou siboru $koly — Denishiu
posobila iba kratko. Dva roky tdinkovala v ziba
Village Follies. Osamostatnila sa ako 1
i pedagogicka. V roku 1926 mala svoje prvé solove

T
Vroku 1927 zalozila svoju vlastnt Skolu Murihu ¢
Contemporary Dance. Bola to jedna zprvych it
tane¢nikov siéasného tanca. V roku 1929 zalozila
Martha Graham Dance Company, ktord sa slaly
suborom moderného tanca na svete. Polas svojhio
precestoval mnohé krajiny Severnej Ameriky, Furopy.
a Stredného Vychodu. E



Technika M. Grahamovej je zaloZend na tychto principoch:

4 zdkladné postavenie tela — vyjadruje vertikdlnu liniu  spdjajiicu nebo
a zem,

4 vyuZivanie protikladu stiahnutia (kontrakcie) a uvolnenia svalov —
contraction a release,

4 tie sGvisia s nddychom a vydychom,

<4 ststred’uje sa na stred tela ako zdroj energie a emécii (pohyb vo vnutri
tela vychadzajuici z panvy),

4 3pirdla (otatavy pohyb trupu okolo vertikdlnej osi),

4 vychylenie z osi,

4 dynamika — koncept pohybu ako neustaly proces,

4 priestorové zmeny pohybu,

4 prudké skoky v kontrakcidch,

4 pddy, vipady i kotile — vyuZitie podlahy a akceptacia sily gravitdcie,

4 zakrivené pozicie a polohy dolnych koncatin,

4 dlane v polohe ,,cups*.

Vnitorna §truktira tradi¢nej vyudovacej hodiny M. Grahamovej
pozostidva zvycajne z troch Casti:

o cviéenia na podlahe (floor work) — zamerané na rozohriatie organizmu
(warm-ups),

o cvidenia na mieste vstoji (center work) - zamerané na rozvoj
techniky tanca,

o cvidenia s pohybom v priestore (travelling) - varidcie zamerané uz na

komplexny tane¢ny prejav.

1. Floor work vypracovdva:
- postavenie tela,
- port de bras,
- prepracovanie principu $piraly,
- kontrakciu a uvolnenie (contraction and release).

2. Center work vypracoviva:
- dolné kon¢atiny,
- schopnost’ pracovat’ s prenasanim vahy (shift of the
- sklzy a pady,
- skoky.

3. Travelling vypracovdva:
- orientaciu v priestore,
- dynamické a rytmické priestorové zmeny,
- choddze.

Vyulovaciu hodinu uzatvaraji ukludiiujice
ktorych ciel'om je uvolnenie svalov a ukludnenie organis

M. Grahamova pouZiva pri svojej praci prevazne o
vyuziva izadkladné pojmy klasického tanca, Kiowe &
terminologii (port de bras, plié, arabesque apod ) &
viastmi Specifickii terminoldogiu, ktord vychiadza 2 100

Choreografickd &innost’ M. Grahamovej je velnn
170 titulov. Zaoberala sa americkou historiou, neskor nu

v eurdpskom staroveku i stredoveku a v mytoch
k symbolickému vyjadreniu, k pohybovej metatore. f
dovnitra Zenskych postav a ststredila sa na psychicke ko
hrdiniek. ;

K najznamej$im jej choreografiam patria : ,Jaskysia sed
zdhrada®, ,Kirké“, ,,Nadpozemsky dialég®, ., Nodnd 3
bludiska* ainé. Vietky tieto balety boli jednoakiove
dielom je celovecerny balet ,Klytaimnestra* (1955), ki
prvym celovecernym baletom v dejindgch moderndho
s G. Balanchinom vytvorila v roku 1959 predstavenie £,
York City Ballet. Pre R. Nurejeva vytvorila choreogralin

K poslednym choreografiam patri ,,Svitenie jari (| St
., Temptation of the Moon* (B. Bartok). Mnoho jej chon
sfilmovanych, ale najvyznamnej$im sa stal film 2 1oky |
tanecnika® (A Dancer's World), ktory sama komentuje, |
filozofii a ukazuje vlastny systém vyucby.



Vyznamna je aj pedagogickd Cinnost M. Grahamovej. Dokazuje to aj

skutotnost, 7e mnohi jej Ziaci a taneénici sa stali znamymi choreografmi
a uspesnymi vedicimi vlastnych tane¢nych stborov. Patri medzi nich
napriklad M. Cunningham, Eric Hawkins, Twyla Tharpova a dal3i.

Napisala knihu The notebooks of Martha Graham (New York 1973)
a Blood Memory (New York 1994).

2.6.5 José Limén
(*¥12. 1. 1908 v Culiacan v Mexiku, T2.12.1972
vo Flemington v New Jersey)

Je vyraznou osobnostou amerického moderného
tanca, ktory sa presadil nielen ako tane¢nik, ale aj
choreograf a pedagég. Venoval sa gtadiu roznych
umeni — hra na klavir, hra na organ, vytvarné umenie
a literattira, neskor umenie tanecné. Jeho zaujem
o §tadium tanca ovplyvnil tanetny recital Haralda Kreutzberga (1929),
najmi viak obdobie v tanecnom stadiu Doris Humphreyovej a Charlesa
Weidmana. Rozlitny pristup tychto dvoch tane¢nikov a choreografov k
pohybu sa stal zdkladom pre neskorsie objavy a viastné principy José
Limona.

S tancom za¢al vel'mi neskoro, ale systematickym cvi¢enim napokon ziskal
pruznost, rychlost’ i rozsah pohybu, takze sa stal GspeSnym taneénikom.
Zatozil viak po choreografickej praci a zaklada malt skupinu The Little
Group. "

V roku 1930 vznikli jeho prvé choreograﬁe:i Etude in D-flat Major
( hudba Skriabin), trio Bacchanale, Tango a Two Preludes.

Vlete roku 1946 zaklada skupinu Limén Dance Company, ktorej
riaditelkou i choreografkou sa stala Doris Humpreyovd a svojou
choreografickou aj teoretickou ginnostou ovplyvnila tanecny Styl José
Liména. Tato skupina ako prvd predstavila v roku 1957 americky moderny

tanec v Europe.

..losé Limén  vytvoril  vySe 90  choreogralii, — Kio
i medzinarodné uznanie. K najznamej$im patria:

,Dancaz lMexicana“ ( 5 solovych tancov inSpirovanyeh y
postavami z mexickej historie), S
,» Choreographic Offering* a ,, Chaconne* (na hudbu J 5 |
»Missa Brevis“ (hudba Z. Kodaly), -
» The Moor’s Pavane‘ (hudba H. Purcell) st variicie na i
Dances for Isadora® (viber prelidii F. Chopinu)as
Duncanovej.

Smutok nad stratou svojej Zeny Pauline vyjadiil v ¢
(hudba L. van Beethoven). , Unsung® j¢ tancc ou:
doprevadzal zvuk krokov, skokov, behu, potlesku, &
Suchot chodidiel. Bol venovany Tedovi Shawnovi.

Choreografie J. Limona sa objavili na repertosn
American Ballet Theatre, Joffrey Ballet, Parizska (i
balet a pod. Za svoju ¢innost’ ziskal Limon cenu "
prinos v oblasti umenia mu bola udelena cena € i .

i
il
L

Jeho prinosom v oblasti moderného tanca neboli 1

pedagogicko-metodickd praca, ktord zhrnul o pub
Daniel Lewis ako didakticka prirucku techniky
Mustrated Dance Technique of José Limdn*®,

Tanec a pohyb v jeho ponimani vychadzaji

- z prirodzenych pohybov, gest, dynamiky a rytimu :
- zapja komplexne a organicky v tanecnej techmike
- vyuZziva prirodzent elasticitu svalov, vadtorni ¢

Jeho hudobné citenie sa prejavilo v schopnosti izolovat !
anasledne ich integrovat’ do jedného harmonickeho colky
do fraz s prirodzenou dynamikou.

V praci hornych konéatin vyuZiva aj prvky Spanielskeho ’
technike zohl'adiioval fyzické danosti Zenského a musak
sa zlepsit, postavenie muzského tanca. Podla ncho ¢




hudobny néstroj. Mé svoj rozsah a farbu a tie si dané vel'kostou, pohlavim
a emocionalitou.

Principy _techniky José Limdna vychadzaju z teoretickych prac
avyskumu D. Humpreyovej. Tato technika ma svoje Specifické prvky,
ktoré st zaloZené na vyuziti vahy (tiaze) ako hybnej sily pohybu a vyZzaduje
od tanecnika uvedomeld fyzickii a psychicku koncentraciu. Medzi
zdkladné principy patria:

& zdkladné postavenie tela — alignment — vychddza zo vzajomného
vztahu jednotlivych ¢asti tela vo vzpriamenom postoji okolo stredovej
osi tela,

4 postupnost’ — succession — postupny pohyb jednotlivych Casti tela na
principe retazovej reakcie alebo viny,

4 opozicia, protiklad — opposition — prediienie a natiahnutie tela bez
napitia, s pocitom energie vychadzajuce;j z tela,

4 potencidlna a kinetickd energia — potential and kinetic energy —
potencialna energia znamend stav naakumulovanej energie tesne pred
pohybom, kinetickd energia je uvolnenie potencionalnej energie do
pohybu (napr. pad),

4 pdd — fall — uvolnenie svalov, nasledkom Coho telo alebo jeho cast’
vplyvom gravitacie klesa,

4 vdha, tia%, hmotnost’ — weight — vyuZitic vahy jednotlivych Casti tela,
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zatial o ostatné ostivaju ,zavesené* v najvysSom bode a pouZitie
principu opozicie v tychto Castiach,

4+ kyvadlo a odraz — recovery and rebound — vyuZitie potencialnej energie
uvol'nenej padom (napr. ako lopta),

4 zavesenie, zastavenie — suspension — moment zastavenia v najvysSom
bode pohybu,

& izoldcie — isolations — oddelenie pohybu jednotlivych Casti tela od

ostatnych,

4 djchanie — napomaha uvolneniu tela do 5
(nadych), vo faze suspension ide o predlzens
dychanie ovplyviluje aj spravne postavenie tela

Struktira hodiny José Limona je nasledovni:

a) cvitenie na podlahe - floor exercise,
b) cvikenie v stoji — center exercise,
¢) cvidenie v postupe z miesta — across the J

1. Floor exercise rozcvicuje:

_ chrbticu, dolné a horné kon&atiny, ko

_ dava moznost k uvedomeniu si prace ¢
otvorenie kibov,

- praca s vertikdlnou osou tela.

2. Center exercise vypracovdva:
- odperovanie Vv stoji - bounces, :
- pliés, odraz v kolendch a pocitenie opo
- prenasanie vahy tela a citenic 201§

3. Across the floor obsahuje:
- tanedné variacie zloZené 7z krokow & ik

O zachovanie a rozvijanie techniky Jose
a nasledovnici v Limén Dance Companys
v New Yorku.

2.6.6 Merce Cunningham
(*16.4.1919v Centralia v USA)

Je jedna znajvyznamnejsich osobnosti m
storodia. Do tanetnej historic sa  zapisal a
taneénik,  pedagég,  choreogral 4 ne
experimentator, ktory svojimi myélienkam: #
do vyvoja moderného tanca v celosvelovom




V jeho tanenych experimentoch sa prelinaji sucasné umelecke tendencie
s tendenciami  avantgardnych umeleckych smerov prvej polovice 20,
storotia. Je tvorca, ktory stoji na rozhrani modern¢ho a postmoderného
tanca. Jeho tedrie sa radikalne odklonili od moderného tanca Marthy
Grahamovej.

Merce Cunningham sa narodil v malom meste¢ku Centralia (v State
Washington) v irsko-slovanskej rodine advokita. Od detstva ho
pritahovalo divadlo. Studoval step, ludovy tanec, spolocensky tanec
a zoznamil sa aj s tane¢nou technikou M. Grahamovej. Uvedomil si, Z¢
viac ako divadlo ho zaujima tanec a prijal pozvanie M. Grahamovej a stal
sa &lenom jej skupiny a predstavitel’ hlavnych tloh v jej choreografiach.

Pocas tohto obdobia §tuduje balet v American Ballet School. V roku 1945
odchadza zo skupiny Martha Graham Dance Company , vyucuje tanec
avenuje sa vlastnym choreografidm a experimentom nielen ako
choreograf, ale aj taneénik. V roku 1947 vytvoril na Ziadost Lincolna
Kirsteina, zakladatela Ballet Society (neskor New York City Ballet),
choreografiu ,,Seasons* s klasicky Skolenymi tane¢nikmi z American Ballet
School. V roku 1953 oficialne vznika Merce Cunningham Dance Company.

Vytvoril vy$e 100 choreografii, v ktorych experimentuje s casom,
s priestorom, s Cagiskom a vdhou tanecnikovho tela a zdéraziiuje potrebu
distého tanecného vyrazu. Je tiez prickopnikom v oblasti zdznamu tanca
na video a skimaniu moznosti vytvdarat’ choreografie pomocou pocitata
(,,Trackers“— 1991, ,Enter” —1993). '

Jeho nazory by sa dali zhrnt’ zhruba do tychto bodov:

o Akykolvek pohyb méze byt materidlom pre tanec.

o Akykolvek proces méze byt kompozicnou metédou.

o Vtanci sa moze vyuzit akdkolvek cast ludského tela (s jej prirodzenymi
obmedzeniami).

o Hudba, kostym, dekordcie, svetld a tanec maji viastni oddelent logiku
a identitu.

o Tancovat je mozné v akomkolvek priestore.

o Ktorykolvek tanecnik v skupine méze byt solistom.

TIaacc mose Uyl O COmMRuUT Ve, Cryere

tele a jeho pohyboch.”

Specifickou suastou Cunninghamovho dicla je tanes
vyvinul. Struéne sa da popisat’ ako kombindcia elegani
brilantnej prdce chodidiel a elastického vyvuzitia chrbiice i
ide o spojenie toho najddleZitejicho, ¢o pre vychovu |
technika klasického tanca a Graham technika moderne da ;
tanca je energia, ktora je zddraznend prostrednictvom s

Vo svojej praci Cunningham pouZiva :

4 Cisté linie dolnych i hornych koncatin (
a st podobné ako pozicie v klasicke 4
otvorengé),

4 Siroké rozpiitie vydrii,

4 rozne izoldcie,

4 prendSanie vihy tela arychle & a.
pohybu, A

4+ tréning sa cely vykondva na volnosti {
cvideni na zemi). Zadina sa  dokladny
najrdznejSimi dklonmi a rotdaciami. Nes
battements atd’., pricom v8ak chrbtica 3
pokracuje v iiklonoch a rotacidach.

4 Désledne sa dbd na cistotu predvedenia jedn

4 velky déraz sa kladie na rozvoj sily a
pouZivaji najroznejiie vydrie s rozmanitimi

4 rychlejsie variacie na volnosti a skoky sa
smerov, a

4+ rptmus musi vychadzat' z pohybu sameho,
spojenti a fraz. ‘-,‘

4 Od tane¢nikov vyzaduje zedpovednost',

a koncentrdciu pri prdci.

" Poldkovd, M. : : Didaktika techniky sitcasného tanca, s.34




v New Yorku a ako lektor na americkych univerzitiach, ale aj publikacnej
¢innosti. Svoje myslienky a skisenosti zaznamenal v prici ,,A Technique

for Dance* (1951), neskér napisal knihu ,,Changes: Notes on .

Choreography* (1970).

2.6.7 Maurice Béjart
(* 1. 1. 1927 v Marseille, T 22. 11. 2007 v
Lausanne)

TaneCnik, choreograf, divadelnik a riaditel
baletu Maurice Béjart, vlastnym menom
Maurice Berger, pochadza z rodiny vyznamného
franciizskeho filozofa. Od malicka miloval
literatdru a divadlo. V trinastich rokoch zagal
navstevovat’ baletni Skolu a v roku 1945 sa stal ¢lenom baletného stiboru
Opery v Marseille. Ako taneénik spolupracoval so skupinami moderného
tanca Rolanda Petita a Birgit Cullbergovej a so skupinou klasického tanca
Ballet International v Londyne.

Ako choreograf zacal pracovat’ so svojou skupinou, ktord zalozil v Parizi
vroku 1953 pod nazvom Ballet de [ Etoile azaroven vnej bol aj
taneénikom a riaditelom. Vypracoval si svoj viastny osobity taneény jazyk
a vytvoril mnozstvo choreografii.

V roku 1959 inscenoval v Théitre Royal de la Monnaie ,, Svétenie jari”,
ktoré malo velky uspech. Na zaklade uspechu mu riaditel’ tohto divadla
ponukol, aby v Bruseli zalozil sGbor. Vznikol v roku 1960 pod nazvom
Ballet du XXe Siécle (Balet 20. storocia).

Odvtedy je jeho umelecky Zivot spojeny s tymto stborom, s ktorym
precestoval cely svet. Prave vtomto sibore vznikli diela, ktoré maju
zasadny vyznam nielen pre tvorbu M. Béjarta, ale st obohatenim
celosvetového vyvoja moderného tanca. V roku 1987 sa sibor prestahoval
do §vajciarskeho Lausanne a nesie nazov Béjart Ballet Lausanne.

Béjart vytvoril viac ako 170 choreografii a réZii pre balet, operu i1 ¢inohru
— . Symfonia”, , Orfeus”, ,Don Giovanni®, ,, Salomé”, , Utrpenie sviitého

. Bhakti", . Mudra®, ,Kabuki", ,, Pit’ modernych nd " (Jap
a mnoho d’alsich.

Svojou €innost'ou tane¢nika, chorcograli, reziser
zasiahol do vietkych oborov dramatického  wmen
a televizie. Béjart nie je len tImo¢nikom deju. ale ,':'
prindSa do kazdého diela svoj osobny viklad, svir poll
nés. Nevyhyba sa Ziadnej téme. Spracovava (emy s
i sucasné a dokaze im dat’ nad&asovii platnost

Jeho pohybovy slovnik je neviedny. bohaty
kazdu cenu origindlny. VyuZiva vietky techniky
aj velkym znalcom vychodnyeh Kultir (Fpons
a dokaze vyuzit' a Stylizovat tanecni techunibu 1o b

-
Velmi vyraznou zlozkou Béjartovych predat
aprica s priestorom. Je zastancom ¢o nujiedinodie
vyniklo telo tane¢nika a plastika pohybu. "

M. Béjart ma zasluhy aj v oblasti tanccncho
zalozil v Bruseli tane¢nt Skolu Mudra ( v preklade
medzinarodna a bezplatna. Vyuluje sa tu kllll*’
techniky M. Grahamovej a J. Limona. improvis
tance, ale aj herectvo, spev, hudba, commedia dell’ ‘33‘_‘
Do vyudovania je zaradené aj hladamie. vyskum, &
improvizacie, tvorba etud alebo choreogralii na i
tému, dokonca sa tu uplatnila technika fai-¢i-cuan h
Dalekého vychodu, ktory uplatiuje osem druhoy p
dvadsiatich poziciach a vedie k vypracovanosti & ¢ithis o
Této technika spomalenym vedenim pohybu pestuje &
a koordinaciu pohybu s dychom.

Z literarnej tvorby je znama kniha ,,Béjart par Béja
Ballets des Mots* (Pariz 1994).




ZJO.0 JITT TRy INeunn

(* 21.3. 1947 v Prahe)

Je taneénik, choreograf a byvaly umelecky riaditel
siboru  Nederlands Dans Theater (NDT),
predstavitel' tane¢ného neoklasicizmu. Pochadza
z Prahy, kde aj vyStudoval tanec na Konzervatoriu.
Ako taneénik i choreograf pdsobil do roku 1975
v Stuttgarte,  neskér  nachadza uplatnenie
v Nederlands Dans Theater ako choreograf, od
roku 1978 - 1995 aj ako jeho umelecky riaditel’

Kylidnov taneény rukopis vychadza 7z techniky klasického tanca, ktort
obohacuje a transformuje podla svojich umeleckych predstav a potreby
umeleckého vyjadrovania. Je muzikalny a vel'mi citlivy choreograf so
zmyslom pre architektonicki vystavbu svojich choreografii, v ktorych
pohyb plynie 'ahko a harmonicky.

Vytvoril viac ako 80 choreografii, z ktorych mnohé st na repertoari
baletnych suborov po celom svete. Namety Cerpa zo skladieb ceskych
a svetovych hudobnych skladatelov, zumenia exotickych kultar: napr.
ritualne tance australskych domorodcov — ., Stamping Ground”,
z japonskej mytologie a tancov buto — . Kaguyahime . K najzndmej$im
jeho choreografiam patria: . Sinfonietta” (L. Janaek), ., Zalmovd
symfénia* (1.Stravinskij), ,, Polni m3e™ (B. Martint), ,, Diet’a kizla™ (C.
Debussy), ,, Arcimboldo* (indpirované maliarom z obdobia manierizmu)
a iné.

Kylian vychoval mnoho tanegnikov, ziskal vela oceneni za prinos v oblasti
rozvoja a propagicie tanetného umenia a prejavil sa aj ako vyborny
organizator vytvorenim nového systému riadenia velkého tanecného
divadla (subor rozdelil na tri vekové podskupiny: NDT 1 - mladi tane¢nici
od 17 do 21 rokov, NDT 2 — taneénici v produktivnom veku, NDT 3 —
tane¢nici nad 40 rokov).

i) |

Kontrolné ulohy:

Vysvetli priciny vzniku moderného ta
Uved’ mend osob, ktoré stali pri z
Charakterizuj techniku M. Grah
Vymenuj principy techniky J.
Uved Struktiru hodiny M.
Uved' struktiru hodiny J.

AT

2.7 DZEZOVY TANEC

Dzezovy tanec tzko suvisi s dzezovou hudh
§tyl, ktory wytvorili na zaciatku 20 st
severoamericki Cernosi  z povodnych
pracovnych piesni (work songs), esnf
a svetskych (blues) a roznych ingeh hudobnyeh w
eurdpskej.

Pre dzez je charaktericky $pecificky rytmus, vk
doby na 'ahkq), improvizdacie, radost’ ; hty.” r
rytme dzezovej hudby, je nutné objasnit’, ¢o j¢ »

Polyrytmika (z gréétiny) je sudasné pouzivanic Vi
v ramei spolo¢ného metra. ‘ :
Polymetrika (z gréctiny) je priebeh nickolkych 2ik:

od seba ligia rytmickym rodom.” :

Princip polyrytmiky a polymetriky pre tanecnika

hudbu so vSetkymi jej Specifikami a sim v
pohyb. To znamena, Ze je schopny rozdelit’ telo na
tak, aby jednotlivé &asti jeho tela vytvarali roshic

Y Encyklopedicky slovnik, s. 558
I Slovnik cudzich slov, 5.696




rytme. Tieto pohyby vychddzaju od stredu ftela smerom von atomu
hovorime, Ze je to pohyb centrifugdlny.

Vznik techniky dZezového tamea modZeme zaradit priblizne do
pitdesiatych rokov 20. storoia. V tomto obdobi efte neexistoval
vypracovany tréningovy systém a kazdy choreograf si vytvaral svoj vlastny
pohybovy $tyl, ale aj systém prace. Zvicsa viedli tieto hodiny aktivni
tane¢nici jednotlivych muzikélovych predstaveni.

Naroky divadelného prostredia na interpretaciu divadelného dzezového
tanca viedli ktomu, 7e sa postupne vypracovala metodika techniky
d¥ezového tanca, ktora presnejiie urcila Struktiiru a obsah tréningu.

V roku 1955 zacali v New Yorku posobit uitelia dzezového tanca Matt
Mattox a Luigi (vlastnym menom Eugene Facciuto), ktori wustanovili
Struktiru tréningu divadelného diezového tanca. Matt Mattox neskor
posobil aj v Eurdpe a v Londyne zalozil vlastné tane¢né $tidio Dance
Centre. Jeho hodiny navitevovali aj Ceski tanecnici — Ivanka Kubicovd a
Jan Hartman, ktori priniesli Mattoxov $tyl techniky dzezového tanca i na
Slovensko. Tento §tyl je dodnes stdle uznavany.

Technika dZezového tanca vychadza z tychto principov:

4 synkopicky rytmus,

“ vyuzitie 2 — 3 rytmov naraz, tzv. polyryrmika,

4 v zakladnom postaveni je vdha na prednej Casti chodidla, trup
vzpriameny Sikmo hore,

4 opozicia dolnych a hornych koncatin,

4 5 pozicii dolnych koncatin, ktoré moZu byt’ paralelné, prirodzene
vytoéené alebo zatocené,

4 pouzivanie ohnutych kolien so zniZenym tafiskom,

4 rozne polohy mimo os,

4 izoldcie (isolations) jednotlivych Casti tela a polycentricky pohyb,

4 pozicie a polohy hornych koncatin a dlani - vychodiskova neutrdlna

poloha a 3 pozicie hornych koncatin podobné poziciam v klasickom

tanci, diagondlna pozicia (do ,, V" - hore, dole. vy
dzezové ruky (long jazz arms), krdtke dezove ru ¥
ktoré st vertikalne a horizontalne, jazz arms |
telom dlafiami vpred, dlane mozu byt hore, ,:
4 prendSanie vihy tela z jednej nohy na dr
celku,
+ diezové chodze —jazz walks,
+ rézne vykopnutia a Svihy — kicks, flick,
4+ trasenia — shakes,
4 kontrakcie, vy ahovania a viny trupu -
+ Specifickd roticia a skoky, §
+ improvizdcia,

4+ individualizmus $tplu tanca v ramei

Struktiira hodiny d#ezového tanca:

1. zahrievacie cvitenia (warm up) - vwiahow
2. technické cvidenia — brushes, knee bands.
kicks,
3. izolacie — hlava, ramend, hrudnik, paniv, ¥
4. polyrytmické cvienia,
5. tolenia a Svihy na mieste - mala
6. tocenia a Svihy v priestore,
7. dZezové chodze — jazz walks, 8
8. elevacia — poskoky, vyskoky, skoky - “
9. velka tane¢n4 varidcia, 1
10. préca hornych konéatin,
11. upokojujiice cvicenia — warm down.

Technika dZezového tanca nachadza uplatnenic =}.
scénického tanca, moderného baletu, najmi vsak v

DZezovy tanec pouZiva ferminologin — (niazvosk
pomenovania jednotlivych prvkov predovsetkym v a



nevyhyba sa ani pouZivaniu francizskej terminologie klasického tanca.
Jednotlivé nazvy prvkov mozu mat popisny charakter (deep knee bend)
alebo vyuzivajl prirovnania (back table top, brush). :

Metodika dZezového tanca nie je a7 tak presne prepracovand ako technika
klasického tanca. Je zalozena na individudlnom prejave a improvizacii,
umoZiluje preto rozmanitejSie formy interpretacie, nez prisny akademicky
§tyl klasického tanca.

s
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/" Kontrolné alohy:

Vysvetli pojmy polyrytmika, polymetrika a polycentricky pohyb.
Vysvetli, aky je to centrifugdlny pohyb.

Uved, z akych principov vychadza technika dzezovcho tanca.
Porovnaj prdcu dolnych koncatin v klasickom a dZzezovom tanci.
Uved’, aki terminolégiu pouziva dZezovy tanec a z &oho vychadza?
PribliZ §truktiru hodiny dzezového tanca.

il nt e b

2.8 STEP

Step, v originéli nazyvany fap dance alebo buck dance, je tane¢né forma,
v ktorej je rytmus zdéraziiovany tdermi $picky a pity. Podobné udery sa
vyuzivaji aj v inych tancoch s podupom, napriklad v $panielskych tancoch
zapateados a  tacaneados, v ruskych —tancoch zvanych  dicotka,
v holandskych tancoch s drevakmi, ¢eskom furiante a podobne.

Histériu a vznik stepu nemdzeme zachytit’ iplne presne, ale pravdepodobne
na zadiatku boli tance zo severu Anglie buck aclog. Su to tance
jednoduchych Tudi, ktorf nosili drevaky ako pracovnil obuv, ale vyuZzivali
ich aj na tanec.

V tom istom ¢ase v okoli New Orleansu, na plantazach Nového Sveta,
vznika nova kultira hudby a spevu — jazz, vychadzajica z rytmov hudby
africkych otrokov. Aj tu vzniké step, ktory bol rytmicky vybusnejsi nez
anglicky clog.

Po rokoch sa stala zabavna $tvrt’ Haarlem v New Yorku koliskou nového
tanca a hudby a odtial’ sa postupne rozgiril do celého sveta. Urcity vplyv na

vyvoj stepu mal aj tanec charleston. Povodne
vychodoafrického kmeiia Afantov. Ako ritudlny tanec s ¢
ostrovoch tzv. Vychodnej Indie.

Technika stepu bola rozanalyzovana a metodicky &
predmetom vyuéby mnohych $ko6l. Je rovnocennou fne
popri inych taneénych technikach. Stepuje sa v stalom
— relaxdcii dolnych koncatin. Stepoval je moine i
Najvhodnejsi je v8ak 2/4 a 4/4 takt. Dobre skoleny

vynikajucej techniky iiderov dobre citit’ a podut’ juss ¢
klasického tanca, akrobacie, pripadne iné tanecne
Anglicky step vo svojich zadiatkoch nepouzival
step je mnohostrannej$i a uci od zaciatku
Spickami. Spojenim §tylu ¢iernych a bielych
dokonaly 3tyl sti¢asného stepu, vyuZivajic ,
baletmii pripravu, metody moderné¢ho tanca. 11
spolocenskych. Zikladom moderného §tylu stepu J
prica $picky a pity. [

Obr. ¢. 38 a 39: Fred Astaire

Medzi najslavnej$ich americkych steparov patrili £
Astaire, Ginger Rogersovd, Gene Kelly, Lisa Minclli 4 ¢
Zatiatkom 20. storo&ia existovali aj v Cechdch Skoly:

Aubrechtovej, F. A. Veselého a iné. K zndmym steparom )
Boris Milec, Viktor Jassik, Frank Towen a dal8i.



Na Slovensku sa step dostal do povedomia po roku 1977 aj vd'aka Ziakom
F. Towena. K zndmym slovenskym steparom patrili najmd Martin
Korbacka, Jozef Stolarik a Igor Sabla, ktory bol 20 rokov aj vediicim
Stepklubu PKO v Bratislave, kde si napokon otvoril svoju sukromni kolu
stepu a jazzového tanca — F. C. R. Sabla.

Zvlastnou formou a spdsobom vyjadrenia rytmu vlastného tela je tzv.
hambone (hemboun). Je to rytmické vytlieskdvanie, vydupdvanie a iidery
o viastné telo (stehnd, hrudnik, vsta), ¢im sa vytvdra uréity rytmus. Tento
sposob vyjadrenia rytmu bol obl'ibeny medzi Afro-ameri¢anmi uz pocas
obdobia otroctva, ale iv neskorsom obdobi. Bola to bezna a oblibend
metdda tvorby tanca, &i hudby. V urditych obdobiach bolo plieskanie o telo
doprevadzané hudobnymi nastrojmi alebo tancom.

Obdobnym prejavom takéhoto vytlieskdvania a vydupavania su Capase
a dupdky v slovenskom Tudovom tanci. Tieto prvky sa objavuju i
v tancoch mnohych narodov (irske, $panielske, madarské...). Zakladom je
rytmus, ktory je vlastny kazdému &loveku. Pri hambone sa telo stava
hudobnym nastrojom. Znidmym steparom a ,hambonistom® je American
Jimmy Slyde z Bostonu, Stanley Braun, Sam Davis jr. a mnohi d’alsi.

Styly a §koly moderného a dZezového tanca, ale istepu su rozne a nesi
charakteristické érty svojich tvorcov. Do tane¢ného umenia priniesli nove
vyrazové prostriedky a taneéné techniky, ktoré sa navzdjom ovplyviiuji
a obohacuji, predovietkym viak novy pohlad na tanec ajeho vztah
k okolitému svetu.

& ¢
/" Kontrolné alohy:

. Uved okolnosti, ktoré mali vplyv na vznik szepu.

. Uved charakteristické znaky techniky stepu.

. Vysvetli rozdiel medzi anglickym a americkym stepom.
. Uved’, z ¢oho vychddza technika sucasného stepu.

. Vymenuj niektorych znamych tanecnikov stepu.

. Vysvetli, ¢o je hambone.
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